
Режим дня для воспитанников ГКП 6-7 лет) 

общеразвивающей направленности на 2021-2022 учебный год 

(Календарно-учебный график) 
ул. Алабина, 38 

 

 

Режим дня для детей группы 

кратковременного 

пребывания  

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Утренний приём детей, 

самостоятельная 

деятельность детей. игры 

09.00-9.10 09.00-09.10 09.00-09.10 09.00-09.10 09.00-09.10 

Утренняя гимнастика 09.10-9.20 09.10-9.20 09.10-9.20 09.10-9.20 09.10-9.20 

Самостоятельная 

деятельность, подготовка к 

НОД 

09.20 – 09.30 09.20 – 09.35 09.20 – 09.35 09.20 – 09.30 09.20 – 09.30 

НОД 09.30-10.00 9.35-10.05 9.35-10.05 9.30-10.00 9.30-10.00 

2-ой завтрак 10.00 – 10.10 10.05 – 10.15 10.00 – 10.10 10.00 – 10.10 10.00 – 10.10 

Самостоятельная 

деятельность, подготовка к 

НОД 

10.10-10.20 - 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.30 

НОД 10.20-10.50 10.15-10.45 10.20-10.50 10.20-10.50 10.30-11.00 

Самостоятельная 

деятельность, подготовка к 

НОД 

10.50-11.00 10.45-10.55 10.50-11.00 10.50-11.00 11.00-11.10 

НОД 11.00-11.30 10.55-11.25 11.00-11.30 11.00-11.30 11.10-11.40 

Самостоятельная 

деятельность детей. игры 
11.30-12.00 11.25-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 11.40-12.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой. 
12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 12.00-12.30 


