
Расписание НОД в СП «Детский сад «Чудо-Град», ул. Алабина 42 

Группа/ 

день недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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9.00 – 9.10  

Восприятие смысла 

музыки  

9.00 – 9.10  

Двигательная 

деятельность  

9.00 – 9.10  

Восприятие сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

 

9.00 – 9.10  

Экспериментирование с 

материалами и веществами 

9.00 – 9.10 

Самообслуживание и 

действия с бытовыми 

предметами-орудиями  

15.50 – 16.00 

Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого  

15.50 – 16.00 

Предметная 

деятельность и игры с 

составными и 

динамическими игрушками 

15.50 – 16.00 

Двигательная деятельность 

15.50 – 16.00 

Восприятие смысла музыки 

15.50 – 16.00 

Двигательная 

деятельность   
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9.00 – 9.10  

Общение со взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого  

9.00 – 9.10  

Предметная 

деятельность и игры с 

составными и 

динамическими игрушками 

9.00 – 9.10  

Двигательная деятельность 

 

9.00 – 9.10  

Восприятие смысла музыки 

9.00 – 9.10 

Самообслуживание и 

действия с бытовыми 

предметами-орудиями  

15.50 – 16.00 

Двигательная 

деятельность  

15.50 – 16.00  

Восприятие смысла 

музыки 

15.50 – 16.00  

Восприятие  сказок, стихов, 

рассматривание картинок  

15.50 – 16.00  

Экспериментирование с 

материалами и веществами 

15.50 – 16.00  

Двигательная 

деятельность   
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9.00 – 9.15  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00 – 9.15  

Двигательная 

деятельность  

(занятие по физическому 

развитию) 

9.00 – 9.15 

 Конструирование/ 

Изобразительная 

деятельность  

(Аппликация)* 

9.00 – 9.15  

Музыкальная деятельность  

 

9.00 – 9.15  

Двигательная 

деятельность  

(занятие по 

физическому развитию) 

9.25 – 9.40  

Музыкальная 

деятельность 

 

9.25 – 9.40 

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

9.50 –10.05 

Двигательная деятельность  

(бассейн) 

9.25 – 9.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.30 – 9.45 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование/ Лепка)* 
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10.10-10.25 

Двигательная 

деятельность  

(бассейн) 

9.00 – 9.15  

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

9.00 – 9.15 

Конструирование/ 

Изобразительная 

деятельность  

(Аппликация)* 

9.00 – 9.15  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.15  

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование/ Лепка)* 



10.35-10.50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

9.25 – 9.40 

Двигательная 

деятельность  

(занятие по физическому 

развитию) 

9.25 – 9.40 

Музыкальная деятельность  

 

9.25 – 9.40 

Двигательная деятельность  

(занятие по физическому 

развитию) 

9.25 – 9.40 

Музыкальная 

деятельность 
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9.00 – 9.15  

Музыкальная 

деятельность  

10.10 – 10.25  

Двигательная 

деятельность (бассейн) 

9.00 – 9.15 

Музыкальная деятельность  

9.00 – 9.15  

Двигательная деятельность  

(занятие по физическому 

развитию) 

9.00 – 9.15 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование/ Лепка)* 

9.25-9.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

11.10 – 11.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

9.25 – 9.40 

Конструирование/ 

Изобразительная 

деятельность  

(Аппликация)* 

9.25 – 9.40  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

9.25-9.40 

Двигательная 

деятельность  

(занятие по 

физическому развитию) 
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9.00 – 9.15  

Двигательная 

деятельность  

(занятие по физическому 

развитию) 

9.00 – 9.15  

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.15 

Двигательная деятельность  

(занятие по физическому 

развитию)  

9.50 – 10.05  

Двигательная деятельность  

(бассейн) 

 

9.00 – 9.15  

Музыкальная 

деятельность  

 

9.25 – 9.40  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

9.25 – 9.40 

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

9.25 – 9.40 

Конструирование/ 

Изобразительная 

деятельность  

(Аппликация)* 

10.45-11.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.25 – 9.40 

Изобразительная 

деятельность  

(Рисование/ Лепка)* 
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9.00 – 9.20  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00 - 9.20 

Изобразительная 

деятельность 

 (Рисование/Лепка) *  

9.25 – 9.45  

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

9.00 – 9.20 

Конструирование/ 

Изобразительная 

деятельность  

(Аппликация)* 

 

10.25 – 10.45 

Двигательная 

деятельность (бассейн) 

 

9.50 - 10.10 

Музыкальная 

деятельность  

9.50 – 10.10 

Двигательная  

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

9.55 – 10.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП)  

 

9.30 – 9.50  

Музыкальная деятельность 

10.55 – 11.15 

Коммуникативная  

деятельность 

(развитие 

речи/подготовка к 

обучению грамоте)* 
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9.00 – 9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00 – 9.20  

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование/ Лепка) * 

9.00 – 9.20  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

9.00 – 9.20 

Конструирование/ 

Изобразительная 

деятельность  

(Аппликация)* 

 

9.00 - 9.20 

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие 

речи/подготовка к 

обучению грамоте)* 

9.30 - 9.50  

Двигательная 

деятельность (бассейн) 

 

9.30 – 9.50  

Музыкальная 

деятельность 

9.55 - 10.15  

 Двигательная 

деятельность  

(занятие по физическому 

развитию) 

9.50 – 10.10 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

9.50 - 10.10 

Музыкальная 

деятельность 
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9.00 – 9.25  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00 – 9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.25  

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

9.00 – 9.25  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

9.00 – 9.25 

Конструирование(II)/ 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) (I)* 

9.35 – 10.00 

Двигательная 

деятельность  

(занятие по физическому 

развитию) 

10.10 – 10.35 

Музыкальная 

деятельность  

 

9.35 - 10.00 

Конструирование (I)/ 

Изобразительная 

деятельность (аппликация) 

(II)* 

9.35 – 10.00 

Коммуникативная 

деятельность  

(обучение грамоте) 

10.20 – 10.45 

Музыкальная 

деятельность 

15.30 - 15.55 

Изобразительная 

деятельность (рисование)  

15.30 – 15.55 

Коммуникативная 

деятельность  

(обучение грамоте) 

15.30 - 15.55 

Двигательная деятельность 

(бассейн) 

15.30 – 15.55 

Двигательная деятельность 

(занятие по физическому 

развитию) 

15.30 – 15.55 

Изобразительная 

деятельность (лепка) 
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9.00 – 9.25  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00 – 9.25  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

9.00 – 9.25  

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

 

9.00 – 9.25  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.25  

Коммуникативная 

деятельность (обучение 

грамоте) 

10.20 – 10.45 

Музыкальная 

деятельность  

9.35 - 10.00 

Коммуникативная 

деятельность (обучение 

грамоте) 

9.50 – 10.15 

Музыкальная деятельность 

9.35 - 10.00 

Конструирование (I)/ 

Изобразительная 

деятельность (аппликация) 

(II)* 

9.35 – 10.00 

Конструирование(II)/ 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) (I)* 



15.30– 15.55 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

11.30 – 11.55 

Двигательная 

деятельность  

(бассейн) 

15.30– 15.55 

Изобразительная 

деятельность (лепка)  

10.45 – 11.10 

Двигательная деятельность  

(занятие по физическому 

развитию) 

10.30 – 10.55 

Двигательная 

деятельность (занятие 

по физическому 

развитию)  
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9.00 – 9.30 

Конструирование (I)/ 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) (II)* 

9.00 – 9 .30 

Конструирование(II)/ 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) (I)* 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9 .30 

Коммуникативная 

деятельность 

(обучение грамоте) 

10.10 – 10.40 

Двигательная 

деятельность  

(занятие по физическому 

развитию) 

9.40 – 10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

10.25 - 10.55 

Двигательная деятельность  

(занятие по физическому 

развитию) 

9.40 – 10.10 

Коммуникативная 

деятельность 

(обучение грамоте) 

9.45 – 10.15 

Двигательная 

деятельность (бассейн) 

15.30 – 16.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

 10.45 – 11.15 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.30 – 16.00 

Изобразительная 

деятельность (Рисование)  

 

16.10 – 16.40 

Музыкальная деятельность 

 

 

15.30 – 16.00 

Изобразительная 

деятельность (лепка) 
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9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00 – 9 .30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 - 9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

(развитие речи) 

 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

(обучение грамоте) 

9.40 – 10.10 

Конструирование (I)/ 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) (II)* 

9.40 – 10.10 

Конструирование(II)/ 

Изобразительная 

деятельность 

(аппликация) (I)* 

11.30 – 12.00 

Двигательная деятельность  

(бассейн) 

 

9.40 – 10.10 

Коммуникативная 

деятельность  

(обучение грамоте) 

11.30 – 12.00 

Двигательная 

деятельность  

(занятие по 

физическому развитию) 

11.30 – 12.00 

Двигательная 

деятельность (занятие по 

физическому развитию) 

16.10 – 16.40 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.30 – 16.00 

Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

 

10.20 – 10.50 

Музыкальная деятельность 

 

15.30 – 16.00 

Изобразительная 

деятельность 

 (Лепка) 

 

*виды деятельности, прописанные через «/» чередуются 

** группа детей делится на подгруппы (одна подгруппа занимается аппликацией с воспитателем, другая с педагогом по робототехнике) 


