
Расписание НОД в СП «Детский сад «Чудо-Град», ул. Алабина 14 

Группа/ 

день недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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9.00 – 9.10  

Двигательная деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию в группе) 

9.00 – 9.10  

Музыкальная 

деятельность 

в  группе 

9.00 – 9.10  

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию в группе) 

9.00 – 9.10  

Музыкальная 

деятельность 

в  группе 

9.00 – 9.10 

Двигательная 

деятельность  

(Подвижные игры на 

улице)   

15.50 – 16.00 

Восприятие  стихов, сказок, 

рассматривание картинок 

15.50 – 16.00 

Предметная 

деятельность и игры с 

составными и 

динамическими игрушками 

15.50 – 16.00 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами  

15.50 – 16.00 

Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

15.50 – 16.00 

Самообслуживание и 

действия с бытовыми 

предметами и орудиями 

труда 
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9.00 – 9.15 

Коммуникативная 

деятельность 

 (Развитие речи) 

9.00 – 9.15 

Изобразительная 

деятельность  

(Лепка / Рисование)  

9.00 – 9.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

 

9.00 – 9.15  

Изобразительная 

деятельность  

(Аппликация / 

Конструирование) 

 

9.00 – 9.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.25 – 9.40  

Музыкальная деятельность 

 

9.35 – 9.50 

Двигательная 

деятельность (Обучение 

плаванию) 

9.25 – 9.40  

Музыкальная 

деятельность 

 

9.35 – 9.50  

Двигательная 

деятельность 

 (Занятие по физическому 

развитию в группе) 

9.35 – 9.50  

Двигательная 

деятельность 

 (Занятие по физическому 

развитию в группе) 
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9.00 – 9.15  

Музыкальная деятельность 

 

9.00 – 9.15 

Коммуникативная 

деятельность 

 (Развитие речи) 

9.00 – 9.15  

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.15  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.15  

Двигательная 

деятельность (Обучение 

плаванию) 

9.25 – 9.40  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.25 – 9.40 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию в группе) 

 

9.25 – 9.40 

Изобразительная 

деятельность  

(Лепка / Рисование)  

 

9.25 – 9.40 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию в группе) 

9.25 – 9.40 

Изобразительная 

деятельность  

(Аппликация / 

Конструирование) 
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9.00 – 9.20 

Двигательная деятельность  

(занятие по физическому 

развитию) 

9.00 – 9.20 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.20  

Двигательная 

деятельность (Обучение 

плаванию) 

9.00 – 9.20 

Музыкальная 

деятельность  

 

9.00 – 9.20 Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

9.30 – 9.50  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.30 – 9.50  

Коммуникативная 

деятельность (Развитие 

речи /Подготовка к 

обучению грамоте) 

 9.30 – 9.50 

Изобразительная 

деятельность  

(Лепка / Рисование)  

9.30 – 9.50  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.30 – 9.50 

Изобразительная 

деятельность  

(Аппликация / 

Конструирование) 
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9.00 – 9.20 

Коммуникативная 

деятельность (Развитие 

речи /Подготовка к 

обучению грамоте) 

9.00 – 9.20 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию)  

9.00 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность  

(Лепка / Рисование)  

 

9.00 – 9.20  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность  

(Аппликация / 

Конструирование) 

 

9.50 – 10.10 

Музыкальная деятельность 

9.50 – 10.10  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.30 – 9.50 

Двигательная 

деятельность (Обучение 

плаванию) 

 

9.30 – 9.50 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.30 – 9.50 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 
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9.00 – 9.25  

Конструирование 

 

9.00 – 9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.25  

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

9.00 – 9.25 

 Двигательная 

деятельность 

 (Обучение плаванию) 

9.00 – 9.25 

Музыкальная 

деятельность 

9.35 – 10.00 

Двигательная деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

9.35 – 10.00 

Музыкальная 

деятельность 

9.35 – 10.00 

Коммуникативная 

деятельность 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

9.35 – 10.00 

Коммуникативная 

деятельность  

(Развитие речи) 

 

9.35 – 10.00 

Коммуникативная 

деятельность 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

15.15 – 15.40 

Изобразительная 

деятельность  

(Лепка) 

15.15 – 15.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром)     

15.15 – 15.40 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

15.15 – 15.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

15.15 – 15.40 

Изобразительная 

деятельность (Рисование) 
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9.00 – 9.25 

Коммуникативная 

деятельность (Подготовка 

к обучению грамоте) 

9.00 – 9.25  

Коммуникативная 

деятельность  

(Развитие речи) 

 

9.00 – 9.25  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

9.00 – 9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(ФЭМП) 

9.35 – 10.00  

Двигательная деятельность 

(Обучение плаванию) 

9.35 – 10.00 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

9.50 – 10.15 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.35 – 10.00 

Коммуникативная 

деятельность 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

9.35 – 10.00 Музыкальная 

деятельность 

15.15 – 15.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

15.15 – 15.40 

Изобразительная 

деятельность  

(Лепка) 

 

15.15 – 15.40 

Конструирование 

15.15 – 15.40 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

15.15 – 15.40 

Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а

 о
б

щ
ер

а
зв

и
в

а
ю

щ
ей

 

н
а

п
р

а
в

л
ен

н
о

ст
и

 «
С

о
л

н
ы

ш
к

о
»

  

(5
 -

 6
 л

ет
) 

Н
О

Д
 2

5
 м

и
н

 

9.00 – 9.25 

Коммуникативная 

деятельность (Развитие 

речи) 

 

9.00 – 9.25 

 Двигательная 

деятельность 

 (Обучение плаванию) 

9.00 – 9.25  

Коммуникативная 

деятельность 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

9.00 – 9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

10.20 – 10.45 Музыкальная 

деятельность 

9.40 – 10.05 

Конструирование 

9.35 – 10.00 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

10.10 – 10.35 Музыкальная 

деятельность 

10.40 – 11.05 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(ФЭМП) 

15.20 – 15.45 

Изобразительная 

деятельность 

 (Лепка) 

15.20 – 15.45 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

15.20 – 15.45 

Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

15.15 – 15.40 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

15.15 – 15.40 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 
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9.00 – 9.25 

 Двигательная 

деятельность 

 (Обучение плаванию) 

9.00 – 9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

9.00 – 9.25  

Конструирование 

1 подгруппа / 

Коммуникативная 

деятельность  

(Развитие речи) 

2 подгруппа 

9.00 – 9.25  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

9.35 – 10.00  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(ФЭМП) 

10.10 – 10.35 

Музыкальная 

деятельность 

9.35 – 10.00 

Коммуникативная 

деятельность  

2 подгруппа / 

 Коммуникативная 

деятельность (Развитие 

речи) 

1 подгруппа 

9.35 – 10.00 

 Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

 

10.10 – 10.35 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.15 – 15.40 

Изобразительная 

деятельность  

 (Лепка) 

15.15 – 15.40 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

 

15.15 – 15.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром 

15.15 – 15.40 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 

 

15.15 – 15.40 

Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

П
о

д
г
о

т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я

 к
 ш

к
о
л

е 
г
р

у
п

п
а
 

о
б

щ
ер

а
зв

и
в

а
ю

щ
ей

 н
а

п
р

а
в

л
ен

н
о

ст
и

 

«
С

и
н

и
ч

к
а

»
  

(6
 -

7
 л

ет
) 

Н
О

Д
 3

0
 м

и
н

 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

(Обучение грамоте) 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

(Развитие речи) 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Конструирование 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.40 – 10.10  

Коммуникативная 

деятельность  

(Обучение грамоте) 

9.40 – 10.10  

Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

10.25 – 10.55 Музыкальная 

деятельность 

9.40 – 10.10 

 Двигательная 

деятельность 

 (Обучение плаванию) 

9.40 – 10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

15.15 – 15.45 

Изобразительная 

деятельность   

(Лепка) 

15.50 – 16.20 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

15.15 – 15.40 

Изобразительная 

деятельность 

 (Аппликация) 

 

15.55 – 16.25 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

15.15 – 15.45 Музыкальная 

деятельность 
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9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

(Развитие речи) 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

(Обучение грамоте) 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Конструирование 

9.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

 (Лепка) 

9.40 – 10.10 

Коммуникативная 

деятельность  

(Обучение грамоте) 

9.40 – 10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

10.40 – 11.10 

Музыкальная 

деятельность 

9.40 – 10.10 

 Двигательная 

деятельность 

 (Обучение плаванию) 

15.15 – 15.45 

Двигательная деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

15.15 – 15.45 

Музыкальная 

деятельность 

 

 15.15 – 15.45 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

15.15 – 15.45 

Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

 

15.15 – 15.45 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация) 
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9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

(Развитие речи) 

9.00 – 9.30   

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

(Обучение грамоте) 

9.00 – 9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность  

(Обучение грамоте) 

9.40 – 10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(Ознакомление с 

окружающим миром) 

11.50 – 12.20 

 Двигательная 

деятельность 

 (Обучение плаванию) 

 

9.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность 

(Аппликация)  

9.40 – 10.10 

Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

 

10.20 – 10.50 

Конструирование 

15.55 – 16.25 

Двигательная деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

15.15 – 15.45 

Изобразительная 

деятельность 

 (Лепка) 

15.15 – 15.45 

Музыкальная 

деятельность 

15.15 – 15.45 

Двигательная 

деятельность  

(Занятие по физическому 

развитию) 

10.45 – 11.15 

Музыкальная 

деятельность 

 

*виды деятельности, прописанные через «/» чередуются 

** группа детей делится на подгруппы (одна подгруппа занимается аппликацией с воспитателем, другая с педагогом по робототехнике) 

 

 

 


